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日本語に直すと牡蛎の葉・・・？ 

一見、何の変哲も無い肉厚の葉ですが、実は驚くべき秘密が隠されているのです。口に入れるとその不思議な風味、

まるで生牡蛎のような香りが口の中に広がります。野菜にして牡蛎の風味を感じる不思議な葉っぱです。野菜の中

では他にもオイスターベジタブルと言われる、ベルギー原産のサルシフィーは以前より知られていますが、葉物で

は初めて世に出る物でしょう。日本に初めて紹介されたのは、おおよそ 3年前にオランダのスプラウトメーカーの

物が輸入されたのが初めてでした。しかし小さな葉を輸入する事は鮮度の維持が難しく、試験的な流通に限られて

いました。近年限定的ですが、国内で栽培を始める生産者が現れました、まだまだ未知の野菜として生産量はごく

わずかですが、興味深い取り組みです。何より国内で鮮度の良い物を手に入れる事が出来るのは助かります。是非、

お試し下さい。 
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