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そこに置いてあるだけで、グリーンやレッドの花畑の景色のような錯覚を覚えます。切れ込みが深い美しいリーフ、そのフリルした状

態はお皿の上にまるでバレエのチュチュのようにふんわりと踊っています。日本でサラノバシリーズのレタスが紹介されてほぼ 3 年

ほどたちますが、その使い勝手の良さ、美しい姿形に多くの人が魅了され弊社でも随分とお取引をいただいております。形状も種

類もバリエーションに富んだサラノバシリーズは、オランダの種苗メーカーであるライク・ズワーン社が開発したレタスです。生産には

ライク社との契約が必要で、その販売にも当然様々な規定が設けられています。そんな徹底した管理のもと、北海道の農家が 4

種類のサラノバシリーズのレタスを出してきました。そのうちの 2 種類がこのグリーンオーク、レッドオークレタスです。サラノバという

ブランド名には"サラダ革命"="Salad innovation"の意味が込められています。日本でも徐々に浸透し、生産者も増えてきている

ようです。別名「ワンカットレタス」の名称もあり、中央部分に切れ込みを入れるだけで美しいひと葉ひと葉がパラッと約 60～80 枚

程度にほどける扱いやすさもあります。ベビーリーフ用の素材としても注目されていて、扱いやすさと経済性からその動向に今後も

目が離せません。 

北海道産 サラノバ®シリーズ グリーンオーク・レッドオーク  
Salanova® Green oak leaf lettuce, Red oak leaf lettuce 
 


