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とてもかわいい小さなズッキーニが入荷しております。大きくならないうちに早採りされたミニズッキーニです。スタンダードサイ

ズのズッキーニに比べるとその小ささは歴然で、カットして調理する野菜からその成体の形そのままをお料理の中で楽しめる

サイズとして話題になりそうです。火の通りも早いことから、グリルやフライで使用したりサラダやアミューズでも楽しめそうです。

もともと味に癖のない野菜ですので様々なジャンルのお料理でも丁度よく馴染み、鮮やかな緑色が映えるでしょう。ズッキーニ

が日本で栽培され始めたのは 1980 年代、良く知られるようになったのは 1990 年代以降ともといわれていて比較的新しい野

菜です。今やその種類も色も多くのものが日本で栽培されています。少し前まで海外の市場やスーパーで見られていた小さ

いミニズッキーニもあっという間にこのように日本でも生産、販売されるようになったのはうれしいことです。今は業務用として出

てきたばかりですが、小さく面白いサイズですので、きっと多様なニーズにもこたえてくれるでしょう。 

ミニズッキーニ （埼玉県産） Mini zucchini, Baby zucchini 
  
  


