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矢車菊は鮮やかな青紫色に代表される馴染みのある花です。日本での「矢車菊」という名前の由来は「端午の節句」の頃

に咲く花で、その花の姿が鯉のぼりの竿の先端についている矢車に似ているからだということですが、和風な名前の由来

以上に花弁の一つ一つの形がお料理に添えられた瞬間、印象的な魅力を放ちます。矢車菊はヨーロッパ原産でドイツ連

邦共和国、エストニア共和国、マルタ共和国などの国花にもなっており、ドイツにおいて矢車菊は「カイゼル（皇帝）の花」

ともいわれ、ヨーロッパでは親しみのある花とも言えるでしょう。花色も種々あり、可愛らしい印象からシックな大人の雰囲

気までを醸し出す矢車菊。海外では矢車菊はトウモロコシ畑や麦畑でよく見る草の 1 つとして「コーンフラワー」という名前

で呼ばれていますが、その歴史は意外にも古く約 3000 年前のツタンカーメン王の埋葬品にも矢車菊が供えられていたそ

う。青い花は魔除けになるといわれていたそうで、そんな歴史を鑑みてもこの花には国を問わず深い思いがあるようで

す。 
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