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ブロッコリースーパースプラウトなどで有名な、特色のあるスプラウト類を数多く供給しております「村上農園」が、オランダの

Koppert Cress社との提携により山梨県に最新鋭植物工場を建設、国産品の小さいハーブ、スプラウトを発売することとなりま

した。当初は数種類とその数はまだ少ないものの、Koppert Cress社はオランダではその豊富なノウハウと種類を持っている有

名な会社でもありますので今後の展開にも期待が寄せられます。「村上農園」の｛マイクロハーブ｝の大きさのカテゴリーはスプ

ラウトより大きく、一般ハーブより小さいというカテゴリー。パック入りで培地に根付きで入っているので鮮度も保持されています。

嬉しいのは周年での安定供給が可能ということで、これからも様々な種類、タイプのものが出されてくるのでしょう。その中から

今回ご紹介するのはこの「クレイジーピー」というエンドウ豆の幼葉、細かい巻きひげがかなり特徴的です。小さいながらもしっか

りとした立ち上がりで、豆独特のほのかな甘みと青い香りも初々しく、四方八方に伸びた蔓の部分がそれぞれ絵を描いたように

チャーミングな食材です。 

村上農園マイクロハーブシリーズ 『クレイジーピー』  
Micro Herb from Murakami-Farm ”Crazy pea” 

 


