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軸も立派なピーナッツ・スプラウトが販売されます。水耕栽培にて栽培されています。生ピーナッツを発芽させたスプラウトはし

っかりとした軸の先にまるで双葉のようにピーナッツがついています。最初に見てびっくりするのはそのボリュームでしょう。一つ

一つが大きさもあって、圧倒的存在感を放っています。味は落花生特有の甘みも携えており、素揚げやフライにするとその香

ばしさが一層引き立ち、ボイルにするとシャキシャキとしたリズミカルな食感が面白くもあります。様々なレシピやアレンジで特性

を楽しむことができるでしょう。ほかのスプラウトとは確実に差別化されたものとして、また新たなジャンルを構築しそうな興味深

さがあります。一般的なもやしから比較して数倍の大きさと長さ、インパクトとスケール感は秀逸の個性的な食材の登場です。 

 

ピーナッツ・スプラウト/ピーナッツもやし Peanut sprouts （千葉県産） 
 


