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柔らかい春を纏ったようなラディッキオが届いております。「ラディッキオ・ローザ」はその名のごとく、ルドゥーテが描く可憐なクラ

シックローズの花びらの色のように、シックで大人びた雰囲気をもっています。バラの蕾のようないでたちのふんわりと重なった

一つ一つの葉をプレートに広げてゆくだけでも、なんとなく詩情も感じる野菜です。赤と白という鮮やかな色合いが多いラディッ

キオですが、このような中間色はまた独特で、今までにないような色合わせ、食材合わせを楽しめそうです。苦みも少なく爽や

かな口当たりと後味、その上、葉が薄くソフトなためにベビーリーフやミニリーフなどと合わせても食感を邪魔しません。そんな柔

らかなテクスチャはホワイトソースなど白っぽい色調の横に添えるとまた一層明るい印象を与えてくれます。温かい空気が満ち

溢れる季節に心を馳せるようなそんなラディッキオ・ローザ、見ているだけで優しい風に包まれるような今の季節限定のお洒落

な食材です。 

ラディッキオ・ローザ ピンク・トレビス （イタリア産） Radicchio Rosa  
 


