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弊社で人気のあるレタスの一つとして、リトルジェムレタスがあります。小さく肉厚でレタスには珍しくしっとりした食感があり、食味

の良いことから多くのご支持をいただいています。只今ベルギー、オランダ産などヨーロッパ圏からの輸入も行っておりますが、安

定的に取れるところの一つとして新規にアメリカ産が入ってまいりました。ご覧のように1パック6個で並んでおり、小さな蕾が並ん

でいるかのような可愛らしさがあります。アメリカのレタスらしいほのかな甘みと爽やかな後味、葉もしっかりと巻いており、お皿の

上に綺麗に乗るサイズのレタスです。元々はスペインで多くが栽培されているリトルジェムレタスですが、アメリカの中でも最もレタ

ス栽培に適したカリフォルニア・サリナスエリアで大手のグロアーが栽培の取り組みをスタートさせました。葉を船に見立ててアミュ

ーズやメインアレンジのお洒落な見栄えの素材として、一部のフレンチやスペイン料理店でもこぞって使われています。特に今の

季節にぴったりの清涼感をより一層盛り上げる食材ともいえるでしょう。 

 

アメリカ産 リトルジェムレタス 6個入り Little Gem Lettuce from USA 


