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パッケージには堂々と“Sugar Sweet”と書かれ、一つ一つに産地を証明するシールが付いています。ヴィダリアオニオンは、1930 年代初頭にアメリカのジョージア州ヴィ

ダリアの近くで偶然見つかった糖度の高い新玉ねぎです。毎シーズン手植えで丁寧に播種され、4 月から 8 月までが収穫期となります。1986 年にはジョージア州議会によっ

て「Vidalia onions」という名前を商標登録し生産地域を定義し、今ではジョージア州特産の野菜として全土に知られています。アメリカ国内で様々な玉葱がスーパーで並

ぶ中、ヴィダリアオニオンはめっぽう甘い玉ねぎとして有名で、それは辛味の成分ともされている硫黄の量が生産地ヴィダリアの土壌中に少ない為だといわれています。出

回り季節になるとわざわざこの玉ねぎを楽しみに待っている人も多い様で、調理をしてもサクサクとした歯ごたえとジューシーな味わいは、フライにしたりパイにしたり、

グリルで楽しんだり、あるいはディップの素材やファルシにしたりと様々なレシピで親しまれています。フレッシュな余韻と豊富な甘みを湛えたヴィダリアオニオンは今だ

からこそ味わえるプレミアムな玉ねぎと言えるでしょう。 

Vidalia Onion ヴィダリアオニオン （アメリカ産） 

 


