
 

紅はるか （千葉県産 茨城県産 他） Sweet potato “Beni-Haruka” 

「紅はるか」は 2010年 3月に登録された比較的新しい品種の芋です。しかし今やあっという間に受け入れられ、ス

タンド式の焼き芋屋さんから和菓子、洋菓子、加工品に至るまで良く知られる人気のさつま芋になりました。ねっ

とり、しっとりとした芋としては「安納芋」がよく知られていますが、今やそれをしのぐほどの勢いで出回ってい

ます。「紅はるか」の最大の特徴は貯蔵熟成によって生まれる甘みの強さにあります。それは品種の中でも 1番では

ないかといわれるほど糖度が高いことが言えるでしょう。今や各地で栽培されている「紅はるか」ですが、ブラン

ド化も活発で、産地によって様々なブランドネームを持っています。さつま芋の要素が他の既存品種よりも「はる

か」に優れているということから命名された「紅はるか」。依然とさつま芋の人気投票ベスト 1、２に入るほどの人

気ぶりということもあり、日本各地で産地リレーしながら届けられます。至福のさつま芋「紅はるか」、今年もじっ

くりと楽しみたいと思います。 
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