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SB食品・ハーブ事業部 ベビーほうれん草 （茨城県産） “Baby Leaf Spinach” by SB Foods 

スパイスや様々な調味料、加工食品などで有名な「SB 食品」。他にもフレッシュハーブやサラダ野菜を「摘みたて

の新鮮な香りと彩を食卓へ」というコンセプトのもと、日本全国の農家と提携し、周年の供給に取り組んでいます。

中でもベビーリーフのシリーズに「ベビーほうれん草」があります。幼葉のうちに摘み取られた小さなリーフ。形

も丸みを帯びて見た目も可愛らしいものがあります。ほうれん草はもともと独特の香りやほろ苦さもありますが、

この「ベビーほうれん草」はほうれん草が持つサクッとした肉厚な食感は保持しつつ、ほうれん草嫌いな人でも気

づかずに食べられるほど味や香りに癖も無いので様々にご利用できる素材です。サラダだけではなく、パスタとミ

ックスしたり、生ハムやチーズに添えて、その他バーガーに挟んで食感を楽しんだり、敷き葉として使ったりと気

軽にお料理に添える野菜としても有用です。サッと水洗いしてお使いください。ほうれん草がもつ、鮮やかなグリ

ーンで見た目にも爽やかさを演出します。 


