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こごみ（山形）  

アクがないのでさっとゆでてサラダやお料

理のトッピングにも楽しい食材です。青々

とした緑がまぶしい印象です。 

 

和風ミニリーフミックス 

『一花（ひとはな）』（埼玉） 
お料理にほんの少し添えるだけでも美しい姿が

引き立つようにと意識いたしました。柑橘や塩な

ど、日本では一番親しまれている和の調味料を

少し加えるだけで、味わいが個性豊かに広がって

いきます。もちろん洋風のソースやお料理に添え

てもまた独特の雰囲気を醸し出します。弊社オリ

ジナル「和」を意識した初めてのミックス。6 種のミ

ニリーフがおもてなしします。 

三郷の花レタス（埼玉）＊ 
Jeunes Salades en Fleurs  

ジュヌ・サラド・アン・フルール  
お皿に開いた小さい花のようなレタス。可愛い

妖精の様に可憐なその姿は、まるで暖かい季

節の風を連れてきてくれているかのように、見て

いても和やかな気持ちにさせられます。お皿の

上でまるでグリーンのバラのように開き、鮮やか

なアクセントとなります。柔らかな癖のない味わ

いで非常にソフトで食べやすいリーフです。 

 

フリゼライン （ベルギー） 
とても美しい新しい野菜がヨーロッパより届き

ました。「フリゼライン」という野菜はその名の

様にスラッとした細長い葉姿と、そしてレモン

イエローの葉先が美しくフリゼをした印象的

な野菜です。アンディーブとエンダイブのか

け合わせの野菜として、ヨーロッパでは 2016

年にリリースされたばかりです。 

マリーゴールドジェム  
花・葉(埼玉） 
キク科の 1年草のマリーゴールド、直

径が 1センチほどの可愛らしいハーブ

の花。ビタミンカラーの花色で、そこに

あるだけで元気がもらえそうです。 

葉はまるで小さなモミの木のようなシ

ルエット。葉も花も様々に今の季節の

ムードを盛り上げます。 

スペイン産リトルジェムレタス 
フランスではシュクリーヌとも呼ばれ、人気のあ

るレタスです。肉厚な葉と癖のない味わい、そ

してちりちりとした葉先がギュッと丸まって、見

た目の可愛らしさもあります。ヨーロッパでは半

分に切ってグリルにしたり、スープに入れたりと

サラダ以外の使い方も豊富です。 

マイクロラディッシュ（愛知）  

芽蕪（東京） 

余りにも可憐で可愛らしい食材です。各種パ

ーティーやお祝い事にもピッタリ！ペアで並

ぶと「紅白」となり、おめでたい雰囲気も重な

ってとても印象的なシーンを演出します。イベ

ントでも喜びの時を一層引き立てる食材とし

て、最近ペアでのご利用も増えております。 

 


