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新生姜 （高知） 
堀たての新鮮さ、歯ごたえを堪能していた

だけます。爽やかな風味と軽やかな刺激

は体も温め、ほんのり優しい春を演出す

るにもぴったりです。 

 

よもぎ （徳島） 
よもぎは春を表す香り。特に

日本では草餅などに代表さ

れる懐かしい香りでもありま

す。蒸し物に添えられたりペ

ースト状にして香りを楽しむ

お料理などに和洋問わず使

われています。 

 

柏の葉 （福島） 
端午の節句には欠かせない

柏葉。柏の葉は新芽が出て

から古い葉が落ちることから

「家系が途絶えない」「子孫繁

栄」と縁起の良いものとして

定着しました。 

 

マイクロ葉わさび 
（徳島） 
可憐でハートの形のわさびの

葉、あしらいとしても、味わい

のエッセンスとしても様々な

ジャンルのお料理の枠を超え

て使われています。 

あやめの花 （福島 徳島） 
蕾のままで出荷されてまいります 

紫色の貴婦人と形容もしたいほど、スッと真直ぐ

に伸びて先に美しい形状の花を湛えるあやめの

花は、和食ではもちろんのこと洋食でも日本の四

季をも感じさせる風流なあしらいとして、すこし大

人の雰囲気をもトッピングしてくれそうです。 

新茶葉 （福島 徳島） 
日本の春は新茶を摘む季節。新茶葉はまさに日本に春を告げる

代表的なものです。日本の緑茶は今や世界的にも有名な飲料と

なっています。天ぷらやお浸しなどに季節を告げる野菜として使

われています。和食に限らず洋食でもフライやソテーの香り付

け、デザートやあしらいなどにお使い頂くことができます。 

花柚子 （徳島 福島） 
小さくかわいい柚子の花。和食では椀だねにしたり、花びらを散らし

て風雅を演出したりします。ほんのり薫る柚子の香りはとても親しみ

のある香り。洋食でもカクテルに散らしてみたりあしらいにも。 


