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南アフリカから 

ミニパティパン・スクワッシュ

が到着しております！ 

（イエロー・グリーン） 
 

日本では「UFO ズッキーニ」などとも呼ばれて

いる可愛らしい形のパティパン・スクワッシュ。 

横二つにスライスをするとお花のような形も楽

しめます。 

埼玉・三郷産 ミニズッキーニ 
小さなサイズのズッキーニ。大きくならないうち

に早採りされてまいります。火の通りも早いこと

からグリルやフライで使用したり、サラダやアミ

ューズで楽しんだりと用途は豊富です。 

 

ミニサイズの可愛らしいズッキーニたちは、お
皿の上でも楽しさを演出してくれます。 

春から夏に移行する季節に、鮮やかなグリー
ンと黄色のアクセントで、お料理を一層にぎや
かに、爽やかに彩ります。 

 


