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 Mochimau Shokuhin 
株式会社持丸食品 
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TEL：03-3755-3101 
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桜島大根 （鹿児島県） 
桜島大根は世界一大きな大根としてギネスブックに
も登録されています。その見かけは巨大な蕪といっ
た印象で、そこから伸びた青々としている葉も濃く
勢いを感じます。そのような見かけとは非常に対照
的に、驚くほど緻密で美味しい大根です。中央に切
り目を入れるとそれは一目瞭然、美しく白いきめ細
やかな肉質が顔を出します。思ったよりも柔らかく、
さくっと刃も入るので加工もしやすい大根です。そ
のまま生で食しても大根特有のツンとする辛味はほ
とんどなく、優しい甘みと豊富な水分が口いっぱい
に広がります。肉質がギュッと締まっているために
ボイルをすると比較的短時間で火が通り、均一に透
き通ります。煮ものにしてもしっとりと柔らかいに
もかかわらず煮崩れもほとんどない、スープをしっ
かりと抱き込むように含む繊細さはその巨大な印象
からは想像し難いものでもあります。1 個が 5～6kg
以上で 8kg 前後というのが中心の大きさとなってお
ります。話題性も満点の食材です。 

 

種なし金柑 （ 高知県 徳島県） 
「金柑」は輝く黄金の実をつけて幸運をもたらすといわれている縁起の
良い木として、日本でも昔から家の軒先に良く植えられていた植物で
す。これからの季節は特に春の訪れを感じさせる甘酸っぱい実が人気
の出る季節となります。とても甘くさわやかでおいしいですが、食べると
あの種の多さに辟易することもしばしばで加工するにも一手間も二手間
もいることから今一つ手の伸びないものでもありました。しかし最近では
写真のように種が無いか極端に少ない品種も出回り、種を除く手間も
少なくなって、ビジュアル的にもスライス断面も非常に美しく、サラダに
添えたり、スイーツにも。この様な品種が出てまいりますとまた一層用
途も増えそうです。生の物の出荷期間は限られますが甘煮やソースな
どに加工して少しの時期持たせることもできる「金柑」、懐かしい香りとと
もに後味もすっきりとさせてくれそうです。 
（多少種の混ざることもございますことご了承ください） 
 

1月第 3週目よりご案内予定！ 


