
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安納芋 （鹿児島） 
すっかり全国区となった「安納芋」ですが、「やっぱり鹿児島産」と

いう人も多く、発祥の地ならではの土壌の良さが味にも現れてい

ると評価が高い様です。まるでスイーツの様な甘さと滑らかでと

ろけるような口当たり。明るいゴールドカラーの中身は、見るから

においしそう！焼き芋や蒸かし芋、キッシュの具やペースト状に

してロールケーキや各種スイーツにも、秋冬人気の食材です。 

株式会社持丸食品 

東京都大田区仲池上 2-27-3 

TEL：03-3755-3101 

FAX：03-3755-3105 
 ※お見積りは、弊社担当者へ

直接お問い合わせください。 

北海道産 ハロウィン南瓜 

飾りかぼちゃ オレンジ色 

売り切れ次第終了（北海道） 
 
北海道から形の良いハロウィンカボ
チャが到着しております。各サイズ
15個限定販売ですので、お早めに
ご連絡をお願いいたします！ 
 

数量限定販売！ 

先着順ですので 

お早めに！！ 

10kg/15個 5kg/15個 

黒大根 （北海道 栃木） 
開けてみてびっくり！中は真っ白！皮と身の間

にうまみがあるので、皮はむかずに 良く洗い調

理します。そのままですと辛味が立ちますが、火

を入れると味わい深い甘みが引き立ってきます。

酢漬け（ピクルス）やバターソテーなど洋風の調

理に向いています。また、生をすりおろして薬味

に用いれば、爽やかな辛味が口の中に広がり、

さっぱりと味わえます。  

 

黒人参 （オランダ） 
見た目も不思議な黒い

人参。紫や黒色には、ポ

リフェノールの抗酸化作

用があるとして知られて

います。その特異な色

合いにも人気が集まっ

ている食材です。 

 

食用ほおずき （長野 愛知） 
サマーチェリーとか、ゴールデンベリーな

どと呼ばれ、フルーツとしても人気のある

ものです。ハワイではポハベリーともいわ

れ、コンフィチュールなどでもおなじみで

す。付け合わせ、サラダ、バーニャカウ

ダ、デザートなどなど様々に使われる食

材です。甘みと香りが交互に押し寄せる

個性的な食材でもあります。 

 

ヤーコン （群馬） 
アンデス原産、キク科の植物。ヤーコンは機能性野菜としても

有名です。ポリフェノールを多く含み、そのまま口に運ぶとまる

で梨を食べているようなサクサクとした食感と優しい甘み、サラ

ダや煮物、フライやデザートにも使えるオールラウンダーです。 


